10-Tu HeBHOe MEHI0 OCHOBHOI'0 (OPraHMU30BaHHOI'0 MUTAHUA) Ha 2 yYeOHbIe HeleH
AJis o0yuyarmuxes 6-9 -x kiaccos
2024-25 y4eOHbIi rog

Bo3pacTtHas
rpynmna
Ce30H 0CeHHe-3UMHUN
No ITpuem nuiy,
pei. HauMeHOBaHUe O/roa

12-18 net

1 2
JleHb: TTOHe/je/IbHUK
Hepens: 1
3aBTpak
15/M ChIp nosyTBepAbIv

209/M slii1o0 BapeHoe
Kaina Bsi3kas
175/M/CCXK  MomouHas U3 cMecHu

Kpyn
Kakao Ha Monoke,
200/11

X71e6 MIIeHUYHbIH
338/M s16/10K0
HToro 3a 3aBTpak
Ooep

49/M/CCXK

382/M/CCX

[TograpHupoBKa U3
OT'YPLIOB ¥ IIOMU/0P

Macca
nopuuu (T)

15
40
200

200

40
100

595

100

[TumeBsle BemecTsa (T)

b
4

3,48
5,08
5,44

3,87

3,16
0,4
21,43

2,56

X
5)

4,43
4,6
6,62

3,8

0,4
0,4
20,25

6,22

N
6

0,28
31,04
16,09

19,32
9,8
76,53

7,8

oL

(xkaum)

54,6
62,8
206,14

115,45

94
47
579,99

48,91

Bl

0,01
0,03
0,12

0,04

0,06
0,03
0,29

0,04

BurtamuHs! (Mr)

C A
9 10
0,11 43,2
104
0,24 40,17
0,3 20,12
10 5
10,65 212,49
16,2 209,9

E
11

0,08
0,24
0,15

0,01

0,52
0,2
1,2

1,43

>
SHOMNO R &
o e Ps)

aCKOTO My Ny 3

O

MuHepasnbHble BeljecTBa (Mr)

Ca P
12 13
132 75
22 76,8

153,9 136,76 33,54

145,45 116,2
9,2 34,8
16 11

Mg
14

5,25
4,8

31

13,2
9

478,55 450,56 96,79

23,05 28,57

13,01

Fe
15

0,15

0,75

1,01

0,8
2,2
5,91

0,42



103/M/CCXK

294/M/CCX

415/K/CCXK

349/M/CCXK

Hroro 3a O0ep

Hroro 3a geHp

JleHb:
Hepensn:
3aBTpak

14/M

15/M
248/1
377/M/CCXK

Cyn kapTodenbHbIN €
MaKapOHHBIMU
W37leNMsIMH Ha
KypUHOM Oy/iboHe
TedTtenu (Msico,
TMITULA)

Puc npurny1iieHHsbIH C
OBOLL[AMU

Komnot u3 cmecu
cyxodpykros, 200/11

X1eb mueHUYHbIN
Xneb p>kaHo-
MILEeHUYHbIN

ITpuem nuiy,
HauMeHOBaHMe 0/1oz1a

BTODHHUK
1

Macsio cimBogyHOe

CbIp NoMyTBep/bIi
Kaitia manHas

Yaii c caxapoM U
JquMoHoM, 200/11

250

105

180

200

40
50

925

1890

Macca
nopLu (T)

10

15
200
200

5,14 7,48 18,69 163,07
v 13 8 182,00
3,44 4,6 32,74 186,57
0,59 0,05 18,58 77,94
3,16 0,4 19,32 94
3,3 0,6 19,82 99
37,94 31,42 129,31 960,95
69,47 61,26 256,40 1874,51

[TumeBsle BemecTsa (T) (K?(Ijﬂ)
b X y
4 5 6 7
0,05 8,25 0,08 74,8
3,48 4,43 54,6
4,92 5,02 19,40 152,65
0,26 0,03 11,26 47,79

0,21

0,39

0,06

0,02

0,06
0,09

0,89
1,28

B1

0,01
0,02

11,81 206,64 2,55

51,96 2910,95 2,26
4,00 429,5 0,35
0,6 0,83
0,52
0,7
110,9 3892,98 09,22

BurtamuHs! (Mr)

C A E
9 10 11

59 0,1
0,11 43,2 0,08
0,39 0,13 1,77
2,9 0,5 0,01

16,19 72,26 21,36
38,36 323,37 68,15
18,42 0,78 31,30
24,33 21,9 15,75
9,2 34,8 13,2
14,5 75 23,5

137,65 619,29 166,17
156,8 4164,28 13,51 632,63 1202,2 293,09

5

0,99

5,01

0,78

0,51

0,8
1,95

13,09
22,93

MuHepasbHbIe BeljecTBa (Mr)

Ca P Mg
12 13 14

1,2 19

132 75 525
91,50 82,90 15,30
8,08 9,78 524

Fe
15

0,02

0,15
0,18
0,9



X1eb mireHUuHbIN

33/M  Ipyma
Hroro 3a 3aBTpaK
Ooep
49/M/CCXK ITograpHupoBKa 13
OTYPLIOB U TIOMU/IOP
I1Tu co cBexkeit
88/M/CCJK  kamycToi co
cmetaHoi, 250/10
3K/CCK  KypuHoe dure B
CBIPHOM COyCe
202/M/CCyk VIaKapOHHbIE u3enus
OTBapHbIE
349/M/CCYK ~ KOMIIOT U3 CMeCH

cyxodpykros, 200/11
Xneb TeHUYHbINA
Xneb p>xaHo-

TIIeHUYHBINA

Hroro 3a O0ep
HToro 3a geHb

No ITprem nuiy,

pet. HauMeHOBaHUe O/roa
1 2
JeHb: cpena

Hepens: 1

3aBTpak

14/M Macsio cimBogyHOe

40
100

625

100
260

100

180

200

40
60

940

1925

Macca
rnopLu# (T)

10

3,16
0,4
23,83

1,1

6,11

15,63

6,63

0,59

3,16
3,36

37,48
71,08

[TumeBsle BemecTsa (T)

b
4

0,05

0,4
0,3
21,21

6,05

6,03

12,72

4,91

0,05

0,4
0,66

30,03
62,26

X
5)

8,25

19,32 94
10,3 47
79,25 608,32
378 7390
12,03 127,73
0,81 178,34
42,34 240,2
18,58 77,94
19,32 94
29,64  118,8
135,53  943,7

265,79 1902,86

on
(xkam)
N
6 7
0,08 74,8

0,06
0,02
0,36

0,04
0,1

0,07

0,1

0,02

0,06
0,1

0,53
1,07

Bl

0,52

5 2 0,4
36,2 1428,2 4,34
16,2 209,9 1,43
39,76 294,99 2,33
0,6 60,85 0,56
29,5 0,95

0,6 0,83
0,52

0,84

55,66 874,93 8,4

92 348 1372
19 16 12
150,83 361,63 114,86
23,05 28,57 13,01
59,86 109,14 32,73
107,26 176,54 18,48
1421 536 9,73
2433 21,9 15,75
92 348 1372
17,4 90 2872

257,89 543,12 145,04

133,77 2397,13 13,46 704,18 1151,0 310,2

BurtamuHs! (Mr)

C A E
9 10 11

59 0,1

4

0,8
2,3
7,17

0,42
1,09

0,67

0,99

0,51

0,8
2,34

7,49
15,48

MuHepa/nbHble BeljecTBa (Mr)

Ca
12

1,2

P Mg
13 14
1,9

Fe
15

0,02



222/M/CCX

376/M/CCX

15/M
338/M

[TynuHr U3 TBOpOra
(3ameueHHbIN) C
COYCOM SITOHBIM,
150/50

Yaii ¢ caxapom, 200/11
Xneb mieHnyHbIH
ChbIp nonyTBepAbIi
s16noko

HToro 3a 3aBTpak

Ooep
45/M/CCXK

98/M/CCX

234/M/CCXK
128/M/CCX

342

Hroro 3a O0ep

HToro 3a feHn

Ne
petr.

Canar u3
Oe/10KoYaHHO
KaryCThbl

Cy1 KpeCTbSIHCKUM C
PHCOM Ha KYPHUHOM
Oy/nboHe

Pbi0a ripurmyiieHHast
KaprodenbHoe mrope
KoMrIoT 13 CBeXXnx
sg0mok, 200/11

X1e0 mIieHUYHbIH
Xneb p>xaHo-
MIIeHUYHBIN

[Tpuem numny,
HavMeHOBaHMe O/roza

JeHb: ueTBepr

200

200
25

15
100

550

100

250

105
180

200

40
60

935
1885

Macca
roptiu (T)

24,77

0,2
0,24
3,48

0,4

28,82

1,71

5,75

2,35
4,11
0,16

3,16
3,36

31,98
71,29

[MTueBble BerrecTsa (T)

b
4

13,26

0,02
0,03
4,43

0,4

22,36

5,18

8,51

11,18
9,69
0,16

0,4
0,66

30,64
63,33

X
5)

32,50  353,9
11,05 45,41
23,94 97,8
54,6
9,8 47
96,69 712,86
4,83 73,09
14,4 157,5
6,73 69,75
28,59 218,56
14,9 62,69
19,32 94
29,64  118,8

123,50 881,71
270,35 1931,87

on
(kkasm)
y
6 7

0,10

0,01
0,03
0,19

0,03

0,24

0,11
0,21
0,01

0,06
0,1

0,77
1,07

Bl

761 90,7
01 0,5

0,11 43,2
10 5

17,71 155,2
40,1 202,64
20,4 209,65
0,34 36,20
33,67 68,84
4 2

98,54 520,03

121,65 721,79

Butamuns! (Mr)

C A
9 10

0,66

0,08
0,2
1,48

2,33

2,42

0,97
0,27
0,08

0,52
0,84

7,49

341,1 320,56

5,28 8,24
7,5 3,6

132 75
16 11

355,28 380,1

46,04 33,11

29,98 82,95

32,54 180,23
49,01 121,39

6,73 4,4

9,2 34,8
17,4 90

194,47 566,66

11,07 509,73 1068,3

E
11

47,56

4,4
1,8
5,25
9

75,96

17,95

24,77

43,84
42,13

3,6

13,2
28,2

178,67
286,76

1,31

0,85
0,42
0,15
2,2
5,6

0,61

0,94

0,99
1,57
0,91

0,8
2,34

8,29

18,03

MuHepanbHbIe BelllecTBa (Mr)

Ca P
12 13

Mg
14

Fe
15



Hepens: 1

3aBTpak
14/M

15/M
171/M/CCXK

379/M/CCXK

338/'M

MacJio ci1MBOYHOe

ChIp nonyTBepAbIi
Kartia pucoBas
MOJIOYHAst

HarnuTok kodeiiHblil Ha
mosoke, 200/11

X1eb mueHUuHbIN
ArnenbCcuH

HToro 3a 3aBTpak

Ooep

71/M

99/M/CCX

392/M/CCXK

349/M/CCXK

Hroro 3a O0ep

HToro 3a feHb

ITograpHupoBKa U3
CBEXXUX Or'ypLOB

Cyn u3 oBolllei Ha
KypUHOM Oy/IbOHE CO
cmeTtanoy, 250/10
I'peua pacceinuaras
[ysisiin U3 0TBapHOTO
msica

Kommort u3 cmecu
cyxodpykros, 200/11
XJ1e0 TeHUuYHbIN

Xneb p>kaHo-
MILeHUYHbIH

10

15
200

200

40
100

570

100

260

150
95
200

40
50

935

1915

0,05

3,48
7,57

2,94

3,16
0,9
29,58

0,5

4,32

4,94
18,76
0,59

3,16
3,3

39,25
78,46

8,25

4,43
3,63

3,24
0,4

0,2
18,22

6,86

6,86

14,25
0,05

0,4
0,6

31,78
61,92

0,08 74,8
54,6
34,28 199,76
15,82 105,04
19,32 94
8,1 43
89,86  645,4
1,80 10,03
10,96 123,47
29,66 178,00
5,65 225,62
18,58 77,94
19,32 94
19,82 99

134,94 986,64

276,50 1992,85

0,01
0,26

0,04

0,06
0,04
0,5

0,04

0,2

0,32
0,06
0,02

0,06
0,09

0,8
1,43

59
0,11 43,2
13
0,3 20
60 8
61,4 80,58
7,05 184,97
20,8 217,3
0,9 55,5
1,3 0,1
0,6
33,25 545,2
108,28 722,6

0,1

0,08
0,5

0,52
0,2
1,87

1,42

1,52

1,58
1,28
0,83

0,52
0,7

7,33
9,9

1,2 19

132 75 5,25
12,98 179,33 120,04

140,54 90 14,05
9,2 34,8 13,2
34 23 13

212,97 472,68 182,68

15,93 31,29 14,39

32,49 73,76 23,36

29,19 218,9 34,29
18,68

2433 21,9 15,75
9,2 34,8 13,2
14,5 75 23,5

138,67 509,35 137,45

610,7 1223,2 365,76
2

0,02

0,15
4,03

0,13

0,8
0,3
6,37

0,58

0,92

2,31
2,52
0,51

0,8
1,95

7,75
17,32



Ne
pei.

JeHb:
Hepens:

3aBTpak
216/1

71/M

377/M/CCXK

338/'M

ITpuem nuiy,
HavMeHOBaHMe 0/Toz1a

TMATHULIA
1

OmreT HaTypasbHBIN

[ToarapHupoBka u3
CBeXXUX [IOMU/0POB

Yali ¢ caxapoM 1
quMonHoM, 200/11
X1e06 mieHUYHbINA

Banan

HToro 3a 3aBTpak

Ooep
71/M

96/M/CCX

326/K/CCXK
143/M/CCXK

349/M/CCXK

[ToarapHUpOBKa U3
CBE>XXUX TTOMHU/IOPOB
PacconbHuK
JIeHUHTPaJICKU (KpyTia
repsioBasi) Ha KypuHOM
Oy/nboHe

BuTOUKM KypuHBIe
Pary u3 oBolilei
Kommnot u3 cmecu
cyxodpykros, 200/11
Xneb TeHUYHbINA
Xneb p>xaHo-
TIIeHUYHBINA

Macca
rnopLu# (T)

195
40

200

70
100

565

100
250

100
180

200

40
60

[TumeBsle BemecTsa (T)

b
4

13,54
0,44

0,26

5,53
1,5
23,32

0,66
5,07

17,52
4,07
0,59

3,16
3,36

X
5)

18,00
0,08

0,03

0,7
0,5
21,13

1,12
4,8

13,46
5,61
0,05

0,4
0,66

N
6

8,63
1,52

11,26

33,81
21
77,62

2,28
16,67

14,91
25,1
18,58

19,32
29,64

oL

(xkam)

251,09
9,6

47,79

164,5
96
599,19

14,4
130,82

248,3
168,42

77,94

94
118,8

Bl

0,12
0,02

0,11
0,04
0,31

0,02
0,24

0,12
0,18
0,02

0,06
0,1

BurtamuHs! (Mr)

C A
9 10
9,86 284,21
10 532
29 05
10 20
34,36 394,83
75 39,9
16,7 208,83

31,72
50,6 844,8
0,6

E
11

0,66
0,28

0,01

0,91
0,4
2,35

0,21
1,13

3,11
2,6
0,83

0,52
0,84

MuHepasnbHble BeljecTBa (Mr)

Ca P
12 13

123,44 231,26

5,6 10,4
8,08 9,78
16,1 60,9

8 28

178,34 375,01

4,2 7,8
20,94 91,71
18,56 170,13
54,64 114,84
24,33 21,9

9,2 34,8
17,4 90

Mg
14

24,22

5,24

23,1
42
106,33

28,41

25,41
53,59

15,75

13,2
28,2

Fe
15

2,64
0,36

0,9

1,4
0,6
6,31

0,27
1,17

1,49
1,82
0,51

0,8
2,34



Hroro 3a O0ep

HToro 3a feHn

Ne [Tpuem numny,
petl. HavMeHOBaHMe O/roza
1 2
JleHb: TTIOHe|e/TbHUK
Hepens: 2
3aBTpaKk
15/M ChbIp nonyTBepAbIv
209/M S0 BapeHoe
Kaima Bs3kast
173/M/CCXK  Mo04YHas U3 OBCSIHBIX
xjorbeB " ['epkynec”
Kakao Ha MoJi0Ke
382/M/CCXK 200/11 ’
X71e0 MIeHUYHbIN
338/M s16/10k0
NToro 3a 3aBTpak
Oo6ep
UM [ToarapHUpoBKa U3
CBEKHX OTypLIOB
bopiiy 13 KamycTel ¢
MK mone o
cmeTtanou, 250/10
256/M/CCX  Msico TylieHoe

930

1855

Macca
roptiyi (T)

15
40
200

200

40
100

595

100

260

100

35,24
71,48

28,87
61,41

129,34 900,02
249,62 1829,87

0,78 118,21 1751,94 9,98
1,25 191,06 2229,93 13,4

147,34 563,63 181,34

633,97 1191,5 342,06
9

8,63
16,57

[MTueBble BerrecTsa (T) (K?{EH) Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelllecTBa (Mr)
b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3,48 4,43 54,6 0,01 0,11 43,2 0,08 132 75 5,25 0,15

5,08 4,6 0,28 62,8 0,03 104 0,24 22 76,8 4,8 1

7,63 9,35 3536 256,71 0,23 0,24 455 0,52 170,21 214,22 23,74 1,66

3,87 3,8 16,09 11545 0,04 0,3 20,12 0,01 14545 116,2 31 1,01

3,16 0,4 19,32 94 0,06 0,52 9,2 34,8 13,2 0,8

0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2

23,62 22,98 80,85 630,56 04 10,65 217,82 1,57 494,86 528,02 86,99 6,82

0,5

1,80 10,03 0,04 7,05 184,97 1,42 1593 31,29 14,39 0,58
4,77 7,09 9,77 122,74 0,19 19,34 2179 1,56 44,59 77,2 26,35 1,27
15,16 16,35 2,96 2243 0,67 2,95 121,7 0,7 18,6 166,07 20,45 1,09



171/M/CCXK

Hroro 3a O0ex

IMonauuk
421/M/CCX

338/M

(cBUHMHA)

Kaiua rpeuneBas
pacchelnuaras
Kucens

X1e0 mieHUYHbINA
Xneb p>kaHo-
MIIIeHUYHBIA

Bynouka cjo6Hast ¢
BUIIIHEN
WorypT nutbeBomr

I'pyma

Htoro 3a [longHuK

Hroro 3a geHb

JleHb:
Hepensn:

3aBTpak
14/M
15/M

376/M/CCX

[Tpuem nmiy,
HavMeHOBaHue 0/1oa

BTOPHUK
2

Macno c1MBOYHOE
ChbIp nonyTBepAbIv
Kamma miménHas
MOJIOUHAs

Yaii ¢ caxapom, 200/11
XJ1e0 mieHUYHbINA

180

200
40

60
940

60

200
100

360

1895

Macca
nopLuu (T)

10
15

200

200
40

7,57

1
3,16
3,36

36,19

3,57

5,4
0,4
9,37
69,18

3,63

0,2
0,4
0,66

31,56

5,82

5)
0,3
11,12
65,66

34,28

20,2
19,32
29,64

199,76

92
94

118,8

123,45 916,89

21,91

21,6
10,3
53,81

258,11 1907,29

[MuieBble BelrjecTBa (T)

b
4

0,05
3,48

8,8
0,2
3,16

X
5

8,25
4,43

5)
0,02
0,4

Y
6

0,08

56,3
11,05
19,32

154,84

158
47
359,84

Sl

(kkan)

74,8
54,6

186,3

45,41
94

0,26

0,02
0,06
0,1

1,33
0,06
0,06
0,02

0,14
1,87

Bl

0,01
0,00

0,06

13
4

48,64 615,49
2,11 44
1,8 40
5 2
891 86
68,2 919,31

ButamuHsl (Mr)

C
9

0,11
0,39
0,1

A
10

59
43,2

0,5

0,5
0,2
0,52
0,84

5,82

0,52

0,4
0,92
8,31

E
11

0,1
0,08

0,52

12,98 179,33

14
9,2
17,4

150,55 590,84

14 8

34,8 13,2

90 28,2

18,46 41,29 9,3

242
19

188 30
16 12

279,46 245,29 51,3

854,87 1364,1

5

120,04

233,72

372,01

4,03

2,8
0,8
2,34

13,62

0,52

0,2
2,3
3,02
23,46

MuHepasnbHbIe BeljecTBa (Mr)

Ca
12

1,2
132

81

5,28
9,2

p Mg
13 14
1,9
75 5,25

8,24 4,4
34,8 13,2

Fe
15

0,02
0,15

0,15

0,85
0,8



338/M

['py1ua

HToro 3a 3aBTpak

Ooep
71/M

101/M/CCXK
292/M/CCX

349/M/CCX

Hroro 3a Obep

HToro 3a feHn

Ne
petr.

JeHb:
Hepens:

3aBTpaKk
14/M

394/M/CCXK

377/M/CCXK

[TograpHupoBKa U3
CBEXXUX ITIOMU/IOPOB

Cyn kapTode/ibHbIl C
PHUCOM C KypuLen
JKapkoe 110-
JloMalHemy (Kypuua)
Kowmrior u3 cmecu
cyxodpykros, 200/11
Xneb mieHnYHbIN

Xneb p>xkaHo-
MILeHUYHbIH

[Tpuem numy,
HavMeHOBaHMe O/roza

cpeza

N

Macsio ciimBoyHOe

ChIPHUKY TBOPOJKHBIE
C COyCOM MOJIOYHBIM
180/20

Yali ¢ caxapoM 1

100
570

100
250

280

200

40
60

930

1925

Macca
roptiyi (T)

10
210

200

0,4 0,3 10,3 47
24,73 18,29 84,89 605,57
0,66 1,12 2,28 14,4
6,71 7,36 17,55 163,68
25,54 18,22 35,6 404,48
0,59 0,05 18,58 77,94

3,16 0,4 19,32 94
3,36 0,66 29,64  118,8
41,10 31,94 130,42 952,65
76,33 59,72 263,07 1882,79

on
[MueBble BerrecTsa (T) (kKan)
b X y
4 5 6 7
0,05 8,25 0,08 74,8
22,58 9,75 45,05 361,54
0,26 0,03 11,26 47,79

0,02
0,68

0,02
0,31

0,35

0,02

0,06
0,1

0,92
1,74

Bl

0,14

5 2 0,4
9,18 213,3 2,02
7,5 399 0,21
12,6 211,59 1,55
44,1 22,62 3,78
0,6 0,83
0,52

0,84

70,25 2453 9,84

147,68 525,41 14,75 286,76 1011,3

Butamuns! (Mr)

C A E
9 10 11

59 0,1
0,48 70,55
2,9 0,5 0,01

19 16 12 2,3
61,64 263,77 61,63 7,15
42 78 6 0,27
1724 9748 2725 1,07
38,1 322,68 7229 29
2433 21,9 1575 0,51
92 348 132 08
17,4 90 282 234
122,69 614,14 17533 8,36

266,09 17,24

1

MuHepanbHbIe BelllecTBa (Mr)

Ca p Mg Fe
12 13 14 15
1,2 1,9 0,02

1,03 214,22 262,83 31,40 1,2

808 978 524 09



338/M

JumoHoM, 200/11
XJ1e0 TImeHUuYHbIN

A6moxko

HToro 3a 3aBTpak

Ooep

71/M

95/M/CCXK

263/1

415/K/CCXK

342/M/CCX

Hroro 3a O0ex

Hroro 3a geHb

[ToarapHupoBka u3
CBEKMX Or'ypLIOB

PacconbHuk
JIOMAIlIHAKN Ha
KypyHOM Oy/ibOHe Co
cmeTtaHou, 250/10
Crpurichl U3 PbIObI C
COyCOM CMeTaHHbIM,
100/30

Puc npuny1ieHHbIN €
OBOLLIAMU

KomnoT u3 cBexxux
00K, 200/11

X1e0 mieHUYHbINA

Xneb p>kaHo-
MILeHUYHbIH

[Tpuem nmiy,
HavMeHOBaHue 0/1o1a

40
100

560

100

260

130

180
200

40
50

960

1890

Macca
nopLuu (T)

3,16
0,4
26,45

0,5

5,24

16,87

4,14
0,16

3,16
3,3

34,17
69,21

0,4
0,4
18,83

7,29

11,17

5,52
0,16

0,4
0,6

30,24
56,70

19,32
9,8
85,51

1,80

17,54

15,25

39,44
14,9

19,32
19,82

133,17
269,99

[MuieBble BelrjecTBa (T)

b
4

X
5

Y
6

94
47
625,13

10,03

157,68

229,88

224,55
62,69

94
99

947,75
1884

Sl

(xkam)

0,06
0,03
0,23

0,04

0,24

0,15

0,07
0,01

0,06
0,09

0,68
1,06

Bl

10 5)
13,38 135,05
7,05 184,97
16,94 218,86
0,45 37,1
4,8 5154
4 2

31,19 2773,36 10,13 161,66 615,99 203,21
54,67 2950,76 13,36 527,55 1124,6 316,95

ButamuHsl (Mr)

C
9

A
10

0,52
0,2
1,86

1,42

1,56

4,3

0,42
0,08

0,52
0,7

E
11

9,2
16
248,7

15,93

28,34

52,7

22,12
6,73

9,2
14,5

34,8
11
320,31

31,29

94,31

246,43

105,72
4,4

34,8
75

7

13,2
9
58,84

14,39

30,04

57,14

37,66
3,6

13,2
23,5

0,8
2,2
5,15

0,58

1,16

1,57

0,94
0,91

0,8
1,95

8,04
17,25

MuHepasnbHbIe BeljecTBa (Mr)

Ca
12

p
13

Mg
14

Fe
15



JleHb: ueTBepr

Hepens: 2
3aBTpak
14/M Maco cnMBouHOe
15/M CbIp MOy TBep/IbIi
171/ M/CCXK Karuia rpeyneBas
MOJIOYHast
Hanurtok kogeliHblii Ha
379/MICCK Moroke, 200/11
Xneb mieHnyHbIH
338/'M I'pya
NToro 3a 3aBTpak
Oo6ep
49/M/CCIK ITograpHupoBka u3
OTypLIOB U MTOMUZ0P
Cyn kapTode/ibHbIH C
102/M/CCX  6060BbIMU (TOPOXOM)
Ha KypHUHOM Oy/IbOHe
271/M/CCHK  KotieTsl OMaIlTHHe
143/M/CCJK  Pary u3 oBoleit
349/M/CCIK Komrior us cmecu

Hroro 3a O0ep

Hroro 3a geHp

cyxodpykros, 200/11
Xneb TeHUuYHbBINA
Xneb p>kaHo-
TIIIeHUYHbIH

[Tpuem nuiy,

10
15
180

200

40
100

570

100
250

100
180
200

40
60

930

1910

Macca

0,05
3,48
7,57

2,94

3,16
0,4
26,02

1,1
8,3
13,86

4,07
0,59

3,16
3,36

38,14
73,88

8,25
4,43
3,63

3,24

0,4
0,3
18,66

6,05
5,64
10,26

5,61
0,05

0,4
0,66

32,12
61,82

0,08
34,28

15,82

19,32
10,3
83,21

3,78
19,28
12,3

25,1
18,58

19,32
29,64

74,8
54,6
199,76

105,04

94
47
605,12

73,90
161,47

197,71
168,42
77,94

94
118,8

130,87 950,14

265,98 1909,39

[MuieBble BeljecTBa (T)

oL

0,01
0,26

0,04

0,06
0,02
0,45

0,04
0,37

0,22
0,18
0,02

0,06
0,1

0,97
1,6

59
0,11 432
13
03 20
5 2
7,65 43,82
16,2 209,9
11,76  207,1
1,1
50,6 844,8
0,6

0,1
0,08
0,5

0,52
0,4
4,16

1,43
1,57

0,69
2,6
0,83

0,52
0,84

71,67 1184,05 9,4
120,53 1322,57 14,26 780,99 1298,3

Butamunsl (Mr)

1,2
132
12,98

140,54

9,2
19
192,1

23,05
32,63

15,81
54,64
24,33

9,2
17,4

1,9
75
179,33

90

34,8
16
433,59

28,57
106,81

144,87
114,84
21,9

34,8
90

316,34 621,1

2

5,25
120,04

14,05

13,2
12
174,08

13,01
36,9

27,59
53,59
15,75

13,2
28,2

197,13
419,13

0,02
0,15
4,03

0,13

0,8
2,3
7,9

0,42
2,19

1,6
1,82
0,51

0,8
2,34

10,48
19,44

MuHepanbHbIe BellleCTBa (Mr)



pet. HauMeHOBaHUe O/roa
1 2
JeHb: mATHULIA
Hepens: 2
3aBTpak
14/M MacJio cimBouHOe
15/M CbIp MOMyTBep/IbIi
CyT MOJIOUHBIM C
234/M/CCJK  MakapOHHBIMU
U3eusIMU
128/M/CCXK KaprodenbHoe mrope
376/M/CC)X Yaii c caxapom, 200/11
Xneb TIeHUnYHbINA
338/M banan
HToro 3a 3aBTpak
Ooep
Canar u3
45/ GenoKOUaHHOM
KaIlyCThbI
bopiiy 13 KamnycTel €
82/ M/CCXK KapTtodesneMm Ha
KypyHOM Oy/ibOHe CO
cmeTtaHow, 250/10
291/M/CCIK [TnoB S OTBapHOU
MTULIEeN
388/M/CCXK  Kucenb

Hroro 3a Obep

Hroro 3a geHb

X1e6 mueHUYHbIN

Xneb p>xkaHo-
MILeHUYHbIH

rnopLu# (T)

10
15
200

180
200
40
100

565

100

260

280

200
40

60

940
1975

0,05
3,48
14,1

4,11
0,2
3,16
1,5
23,14

1,41

5,24

27,15

0,54
3,16
3,36

40,86
74,55

8,25
4,43
3,14

9,69
0,02
0,4
0,5
22,00

5,17

7,08

17,38

0,22
0,4
0,66

30,91
63,35

0,08

13,47

28,59
11,05
19,32
21
93,51

3,98

12,03

39,11

18,71
19,32

29,64

(xkam)

74,8
54,6
139,31

218,56
45,41
94
96
668,08

68,8

133,58

417,1

89,33
94

118,8

122,79 921,61

266,17 1929,37

Bl

0,01
0,13

0,21

0,06
0,04
0,44

0,04

0,21

0,17

0,01
0,06
0,1

0,59
1,15

59 0,1
0,11 43,2 0,08
0,40 154 1,03
33,67 68,84 0,27
0,1 0,5

0,52

10 20 0,4
44,17 163,74 2,32
32,95 66,31 2,5
39,47 298,69 1,59
3,7 945,12 0,47
160 130,72 0,61
0,52
0,84

236,12 1440,84 6,53
293,49 1654,14 10,76

Ca P Mg
12 13 14

1,2 1,9
132 75 5,25
43,28 205,74 49,88

49,01 121,39 42,13
5,28 8,24 4,4
9,2 34,8 13,2

8 28 42

115,97 400,07 151,61

38,46 32,75 19

57,38 88,27 30,77

34,07 314,09 65,51

9,93 2,72 2,72
9,2 34,8 13,2
17,4 90 28,2

166,44 562,63 159,4
322,19 1080,7 340,98

Fe
15

0,02
0,15
1,15

1,57
0,85
0,8
0,6
4,99

0,71

1,2

1,84

0,51
0,8
2,34

7,4
16,48






